
 DIY MONTESSORI 
TÁNCOSOK FORGÓ

 

Minden jog fenntartva 2020 ©

ELKÉSZÍTÉSI ÚTMUTATÓ



Útmutató a Montessori vizuális forgókhoz
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Mik azok a vizuális forgók?

Az életük első hónapjaiban a babák még tanulják, hogyan fókuszálják
a tekintetüket és hogyan kövessék a szemükkel azt, amit látnak. A
vizuális forgók egyszerű, jól megfigyelhető látványt kínálnak,
miközben ezek a korai vizuális készségek fejlődnek. 

Miért használjuk őket?

Egy lassan mozgó forgó megfigyelése lehetőséget ad a babának arra,
hogy gyakorolja a fókuszálást, a mozgás követését és a két szem
összehangolt használatát.

A babának semmit sem kell „csinálnia” a forgóval — az élmény
egyszerűen a nézésről, a megfigyelésről és a vizuális figyelem
fokozatos fejlődéséről szól.

Ha aggódsz a babád látása vagy a mozgó tárgyak követésének
képessége miatt, beszélj a gyermekorvosoddal.

Miben különböznek a Montessori vizuális forgók?

A hagyományos Montessori vizuális forgók sorrendje a Munarival
kezdődik, ezt követi az Oktaéder, a Gobbi, majd a Táncosok.
Mindegyik másfajta vizuális élményt kínál, ahogy a baba látása
fejlődik.

A formák szándékosan egyszerűek. Ahelyett, hogy hangot, fényt és
mozgást egyszerre kombinálnának, lehetőséget adnak a babának
arra, hogy egyszerre egyetlen vizuális élményre összpontosítson.
Letisztult formáik, gondosan megválasztott színeik és finom
mozgásuk hosszabb megfigyelésre ösztönöznek anélkül, hogy túl sok
ingert adnának egyszerre. 



Tippek és trükkök
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Mindig felügyeld a babádat, amikor a forgó használatban van.
A forgót éber, nyugodt időszakban használd, olyan helyen, ahol a
babád kényelmesen tudja megfigyelni, ne közvetlenül az
alvóhelye közelében.
A forgó nézegetésre szolgál, nem érintésre.
Biztonságosan függeszd a babád mellkasa fölé úgy, hogy a
legalacsonyabb elem legalább 30 cm-re legyen tőle, és mindig
maradjon elérhetetlen távolságban.
Minden használat előtt gondosan ellenőrizd a cérnát, a csomókat,
a pálcákat és minden egyéb alkatrészt.

A Montessori vizuális forgókat hagyományosan meghatározott
sorrendben mutatjuk be: Munari, Oktaéder, Gobbi, majd Táncosok.

A javasolt életkorok csak iránymutatásként szolgálnak. Minden baba más
ütemben fejlődik, ezért fontosabb megfigyelni a babád reakcióit, mint
szigorúan követni egy időbeosztást. Ha egy forgó már nem köti le úgy a
figyelmét, mint korábban, érdemes lehet bemutatni a következőt.

A forgó arányai fontosak. Ezek segítenek abban, hogy az elemek
egyensúlyban legyenek, szabadon mozogjanak és forogjanak, ezért azt
javaslom, hogy kövesd az útmutatóban megadott méreteket.

Amikor először mutatod be a forgót, hagyhatod mozdulatlanul, hogy a
babádnak legyen ideje megfigyelni. Később a környező levegő egészen
finom mozgása is elég ahhoz, hogy az elemek életre keljenek.

A Montessori forgó biztonságos használata

Miután megkaptad a DIY készletet, az összeszerelés, a felfüggesztés,
az elhelyezés, a későbbi ellenőrzések és az elkészült forgó
biztonságos használata annak a felnőttnek a felelőssége, aki elkészíti
és használja.



A Táncosok forgó
8 hetes kor körül
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A Táncosok hagyományosan a
negyedik forgó a Montessori vizuális
forgók sorozatában. Négy stilizált
figurából áll, amelyek mindegyike
három különálló elemből épül fel:
fejből, felsőtestből és alsótestből.

A fényvisszaverő papír egy újabb vizuális elemet ad a forgóhoz.
Ahogy a táncosok mozognak, felületük visszaveri a környezet
fényét, így különböző szögekből más-más megjelenést mutatnak.

Ebben az időszakban a babák egyre inkább érdeklődnek a mozgás,
a színek és az összetettebb vizuális formák iránt. A Táncosok
mindezt egyszerű, letisztult formában kínálja, miközben a baba
továbbra is a saját tempójában figyelheti.

A figurák készülhetnek egymáshoz illő színekből, vagy az egyes
elemeknél különböző színeket is kombinálhatsz. Ahogy a forgó
elfordul, a táncosok mindkét oldala láthatóvá válik, finom
változásokat hozva a színekben, a fényvisszaverődésben és a
mozgásban. 

Mivel az egyes elemek lazán
kapcsolódnak egymáshoz, a forgó
mozgása közben egymástól
függetlenül is elmozdulhatnak. Ez
adja a figurák jellegzetes „táncoló”
mozgását, miközben formájuk
folyamatosan változik a baba szeme
előtt.



Rajzold körbe az összes sablonelemet
az egyik színjátszó kartonlapon.
Ezután fordítsd meg mindegyik
sablondarabot, és rajzold körbe újra a
második kartonlapon. Így megkapod
az egyes táncosok két oldalához
szükséges tükörképes párokat.

Vágd ki a Táncosok sablon minden
elemét. Ebben a szakaszban nem kell
külön tartanod az egyes figurákhoz
tartozó darabokat.
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A készlet tartalma

olló
ragasztó — a folyékony
ragasztó a legjobb

Táncosok sablon
2 színjátszó kartonlap
3 fa pálca — 1 × 30 cm és 2 × 15
cm
cérna

Amire még szükséged lesz



Párosítsd össze a tükörképes
elemeket, és ellenőrizd, hogy a két
oldal pontosan illeszkedik-e
egymáshoz.

Óvatosan nyomd össze a két oldalt,
ügyelve arra, hogy a szélek pontosan
illeszkedjenek, és a cérna
biztonságosan a két réteg között
maradjon.

A táncosok készülhetnek egységes
színekkel, de különböző színeket is
kombinálhatsz. Ahogy a forgó elfordul,
a figurák mindkét oldala láthatóvá
válik. 

A négy táncos összeállításánál kedved
szerint kombinálhatod a színeket.

Mielőtt összeragasztod az egyes
párokat, helyezz egy darab cérnát a
két oldal közé. A három elem között
hagyj legalább 0,5 cm távolságot,
hogy egymástól függetlenül tudjanak
mozogni.
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Készítsd el mind a négy táncost,
mielőtt elkezded felfüggeszteni a
forgót.

Alulról felfelé haladva függessz két-két
táncost mindkét 15 cm-es pálcára.
Használj kissé eltérő hosszúságú
cérnákat, hogy a figurák különböző
magasságokban lógjanak, és legyen
elég helyük szabadon mozogni anélkül,
hogy összeérnének.

Miután a táncosokat rögzítetted,
keresd meg mindkét rövid pálca
egyensúlyi pontját, és ott kösd rá a
felfüggesztő cérnát. Addig igazítsd a
helyét, amíg a pálca vízszintesen nem
függ.

Függeszd a két rövid pálcát a 30 cm-es
pálca két végére, majd igazítsd a
helyüket addig, amíg a kész forgó
egyensúlyba kerül, és a táncosok
szabadon tudnak mozogni.

A környező levegő apró mozgásai
elegendőek ahhoz, hogy az egyes
elemek finoman mozgásba
lendüljenek.



Ez a termék…
Gondosan van megtervezve

Kevesebb hulladékkal

 
Hosszú távra

Ahol ez megoldható, a készlet anyagait az egyszerűség, a tartósság és a
természetes alapanyagok szem előtt tartásával választottam ki.

A Táncosok a baba fejlődésének egy viszonylag rövid, de fontos
időszakára készült. Amikor a babád már továbblépett a vizuális forgók

időszakán, a forgót nem kell kidobni.

Tedd el gondosan egy későbbi babának, add tovább egy másik
családnak, vagy őrizd meg gyermeked első éveinek emlékeként.

A Montessori eszközök akkor szolgálnak igazán jól, ha céllal
használjuk, vigyázunk rájuk, majd továbbadjuk őket, ahelyett hogy

eldobható tárgyként tekintenénk rájuk.

Igyekszem csak annyi csomagolóanyagot használni, amennyi valóban
szükséges, és ahol lehet, újrahasznosított, újrahasznosítható vagy

biológiailag lebomló anyagokat választok.

blog: montessoriedited.com
FB: facebook.com/MontessoriEdited
IG: instagram.com/montessoriedited
TikTok: tiktok.com/@montessoriedited

https://montessoriedited.com/
https://facebook.com/MontessoriEdited
https://instagram.com/montessoriedited
https://tiktok.com/@montessoriedited
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